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Saludo del monitor

Bienvenidos seáis todos a la reunión virtual de nuestra asamblea. Vamos a 
profundizar en el encuentro de Jesús Resucitado con Tomás (Jn 20, 24-29). 
Seguro que nos hará personalmente mucho bien y nos ayudará a compartir la 
fe entre nosotros. 
Yo iré compartiendo con vosotros en distintos momentos de la reunión un 
video publicado por los miembros del equipo misionero. 
Cuando finalice cada una de las partes del Video, os plantearé algunas pregun-
tas para que, después de pensarlas cada uno en silencio, las vayamos respon-
diendo del mismo modo que lo hacemos en nuestras reuniones presenciales. 
Para no pisarnos ni interrumpirnos, vamos a procurar hablar de uno en uno.
A final de la reunión, como hacemos siempre, haremos juntos un momento 
de oración. 
Os invito a comenzar nuestro encuentro haciendo un minuto de silencio para 
prepararnos a escuchar mejor la Palabra que Dios hoy nos ofrece (...).

(Tras el tiempo de silencio, el monitor comparte la pantalla: “En-
cuentros con el Resucitado 2020/03. Tomás”: 
https://www.youtube.com/watch?v=PcjcYfdSnSs )

Vídeo

Tomás, uno de los Doce, llamado el Mellizo, no estaba con ellos cuando vino Je-
sús. Y los otros discípulos le decían: «Hemos visto al Señor». Pero él les contestó: 
«Si no veo en sus manos la señal de los clavos, si no meto el dedo en el agujero 
de los clavos y no meto la mano en su costado, no lo creo».

Seguramente todos conocemos a alguien que, como Tomás, necesita 
certezas irrefutables para dar el paso a la fe. 
La frustración y la decepción que habían causado en Tomás la pasión 
y muerte en cruz de Jesús le impedían dar credibilidad a los que de-
cían que lo habían visto resucitado. 
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Tomás era de los cercanos a Jesús y lo amaba, hasta el punto de que 
antes de llegar a Jerusalén le había manifestado que estaba dispues-
to a morir con Él (cf. Jn 11,16). Ahora, después de su muerte, lo que 
desea es encontrarse personalmente con Él y constatar que está vivo, 
que había vencido la muerte. Para eso, necesita meter su mano en su 
costado y ver sus manos rotas por los clavos, las mismas que trabaja-
ron en el taller de Nazaret, que curaron leprosos, paralíticos, ciegos, 
sordomudos…, las que levantaron del lecho de la muerte a la hija de 
Jairo, las que dieron de comer a multitudes… Era frustrante para él 
pensar que todo había terminado en la cruz, en el sepulcro… en nada. 

 							       Pausa

Monitor

1. ¿Por qué hay personas a las que les cuesta creer en Dios? 
(Después de unos momentos de silencio, se inicia el diálogo)

2. ¿Hay algo de la resurrección de Jesús que nos cuesta más trabajo 
entender y creer? ¿Por qué?
(Después de unos momentos de silencio, se inicia el diálogo)

Video

A los ocho días, estaban otra vez dentro los discípulos y Tomás con 
ellos. Llegó Jesús, estando cerradas las puertas, se puso en medio y 
dijo: «Paz a vosotros». Luego dijo a Tomás: «Trae tu dedo, aquí tienes 
mis manos; trae tu mano y métela en mi costado; y no seas incrédulo, 
sino creyente». 

Jesús Resucitado, el que ama hasta el extremo, hasta dar la vida por 
sus amigos, se acerca a Tomás, que se siente mirado con infinita mise-
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ricordia. Su presencia y sus palabras revitalizan la fe de Tomás hasta el 
punto de exclamar plenamente convencido: «Señor mío y Dios mío». 
Jesucristo Muerto y Resucitado saca del escéptico y arrogante Tomás 
la confesión de fe más hermosa del Evangelio: reconoce que Jesús es 
su Dios y Señor. Y esto, le cambió radicalmente su vida.			 
						    

Pausa

Monitor

¿Qué es lo que más te impresiona o te llama la atención del encuen-
tro de Jesús con Tomás? 
(Después de unos momentos de silencio, se inicia el diálogo)

Video

«Bienaventurados los que crean sin haber visto».

Somos muchos los que a lo largo de la historia, sin verlo con nues-
tros ojos ni tocarlo con nuestras manos, nos hemos encontrado 
con Él, creemos en Él, lo reconocemos como nuestro Dios y Señor y 
somos felices cuando vivimos en su amor y seguimos sus pasos. 	
	

Pausa
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Monitor

Jesus llama bienaventurados, dichosos a los que crean sin haber vis-
to: ¿cómo expresas tú tu dicha, tu bienaventuranza, tu alegría da 
creer en Jesucristo resucitado?
(Después de unos momentos de silencio, se inicia el diálogo)

Video

Jesucristo Resucitado sale a tu encuentro: 

- Si ya crees en Él: renueva tu relación de amor con Él y tu deseo 
de seguirle y vivir unido a Él, como el sarmiento a la vid para dar 
mucho fruto.  

- Si vives en la duda, si te cuesta dar el paso a fe: toma la decisión de 
dejarte encontrar por Él: A quien arriesga, el Señor no lo defrauda.

Nadie queda excluido de la alegría y la paz que Jesucristo ofrece. No 
hay razón para que pienses que esto no es para ti: Cuando alguien da 
un pequeño paso hacia Jesús, descubre que Él ya esperaba su llegada 
con los brazos abiertos (cf. EG 3)
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Monitor

Jesús resucitado sale a tu encuentro: ¿dónde, cómo, cuando… te 
encuentras con Él? 
(Después de unos momentos de silencio, se inicia el diálogo)

Al finalizar el diálogo
Jesús resucitado está en ti, en tu corazón, en tu día a día. Te 
puedes encontrar con Él en su Palabra que siempre es para ti 
Palabra de Vida; en la oración; en la Eucaristía, en el sacramento 
del Perdón, en la Palabra que anuncias, el testimonio de fe que re-
cibes, en la comunidad, en cada uno de tus hermanos y de modo 
especial en los más necesitados…
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Momento de oración
Monitor
Ahora para finalizar esta reunión, os invito a orar juntos. Lo vamos 
a hacer escuchando y haciendo nuestra la oración que transmite el 
canto: Me has seducido, Señor. 

Vídeo (audición)

(La canción la encontráis aquí: https://youtu.be/ijcQSImgpb8 )

Tras oirla, compartimos alguna frase de la canción que nos gusta 
y llama la atención especialmente

Monitor

Creo, Señor mío y Dios mío, 
pero aumenta mi fe, 
mi fe en tu resurrección. 
No necesito verte para creer. 
Te siento en todo mi ser. 
Quiero encontrarme contigo, 
dejarme saborear tu amor,
besarte tus manos heridas. 
Señor mío y Dios mío, 
en tu costado 

me quiero esconder,
muy cerca de tu corazón. 
Beber sangre y agua que bro-
tan de ti, 
ríos que calman mi sed. 
Quiero encontrarme contigo, 
dejarme disfrutar de tu amor, 
besarte tus manos heridas.
Señor mío y Dios mío.

Terminamos juntos rezando el Padrenuestro. 

El Señor nos bendiga a todos y nos dé su paz. 
adre nuestro… 
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